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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

 

1.2. Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МОУ «Джатиевская ООШ» (далее – Школа) сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 (ред. 08.11.2022) (далее – ФГОС ООО); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 22.03.2021 № 115; 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднег7о общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Минпросвещения России от 250.05.2020. № 254; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

- Устав МОУ «Джатиевская ООШ»; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370. 

1.3. Учебный план Школы обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

1.4. Учебный план Школы: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

1.5. Учебный план Школы обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 



1.6. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1.6.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучения по классам (годам) обучения. 

1.6.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение: учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

организовано изучение следующих учебных предметов: 

 биология (7 класс) – 1ч.; 

 народное творчество Ленинградской области (5 класс) – 0,5 ч.; 

 серебряный пояс России (5 класс) – 0,5 ч.; 

 физическая культура (5-7 кл.) – 1 ч. 

1.7. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе 

составляет 29, 30 и 32 часа соответственно; максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. 

1.8. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам выполнения 2 часа – для 5 

класса, 2,5 часа - для 6-8 классов и 3,5 часа – для 9-го класса. Школой осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

1.9. Формы промежуточной аттестации. 

1.9.1. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, которая проводится в соответствии с ЛНА 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным программам» и 

в сроки, установленные календарным учебным графиком школы. 

1.9.2. Периодами промежуточной аттестации в 5-9 классах являются четверти. 

1.9.3. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, 

по согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных 

занятий и графика ликвидации академической задолженности.  



1.9.4. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

- оставляются на повторное обучение; 

-  переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

1.9.5. Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного общего 

образования, не допускаются к итоговой аттестации. 

1.9.6. Учебный процесс организован в условиях пятидневной учебной недели в соответствии 

с СанПиН 1.2.3685-21. 

1.9.7. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часа, что соответствует 

требованию ФГОС ООО «не менее 5058 часов и не более 5848 часов». Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. 

Учебный план для V-VII классов                                                                                                  

на 2023/2024 учебный год  

(в соответствии с вариантом 1 федерального учебного плана) 

 
Предметные области Учебные предметы Количество учебных часов в неделю/ в год по классам 

V VI VII VШ IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 15/510 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 8/272 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 9/306 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 3/102 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 2/68 

Химия - - - 2/68 2/68 - 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 3/102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 1/34 - - - 2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 6/204 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1/34 1/34 - 

Итого: 27/918 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 86/2924 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Физическая культура 1/34 1/34 1/34   3/102 

Биология - - 1/34   1/34 

Народное творчество Ленинградской области 0,5/17 - -   0,5/17 

Серебряный пояс России 0,5/17 - -   0,5/17 



 

*В 2023-2024 учебном году в 8-9-х классах настоящий учебный план не реализуется. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся                                                               

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс Русский язык  Контрольная работа, проверочная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Проверочная работа 

Обществознание  Проверочная работа 

ОДНКНР Проверочная работа 

География  Проверочная работа 

Биология Проверочная работа 

Музыка Творческая работа, проект 

ИЗО Творческая работа, проект 

Технология Творческая работа, проект 

Народное творчество 

Ленинградской Земли 

Творческая работа, проект 

Серебряный пояс России Творческая работа, проект 

Физическая культура Сдача нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест или реферат 

6 класс Русский язык  Контрольная работа, проверочная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История  Проверочная работа 

ОДНКНР Проверочная работа 

География  Проверочная работа 

Биология Проверочная работа 

Музыка Творческая работа, проект 

ИЗО Творческая работа, проект 

Технология Творческая работа, проект 

Физическая культура Сдача нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест или реферат 

7 класс Русский язык  Проверочная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Проверочная работа 

Информатика и ИКТ Проверочная работа 

История  Проверочная работа 

Обществознание  Проверочная работа 

География  Проверочная работа 

Физика Проверочная работа 

Биология Проверочная работа 

Музыка  Проверочная работа 

ИЗО Проверочная работа 

Итого: 2/68 1/34 2/68 2 1 5/170 

Максимально допустимая нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 91/3094 

Итого количество часов за год 986 1020 1088 1122 1122 3094 



Технология Проверочная работа 

Физическая культура Сдача нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест или реферат 

8 класс Русский язык  Проверочная работа  

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Проверочная работа 

Информатика и ИКТ Проверочная работа 

История  Проверочная работа 

Обществознание  Проверочная работа 

География  Проверочная работа 

Физика Проверочная работа 

Химия Проверочная работа 

Биология Проверочная работа 

ИЗО Проверочная работа 

Технология Проверочная работа  

ОБЖ Проверочная работа, тест 

Физическая культура Сдача нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест или реферат 

9 класс Русский язык  Проверочная работа  

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык Проверочная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Проверочная работа 

Информатика и ИКТ Проверочная работа 

История  Проверочная работа 

Обществознание  Проверочная работа 

География  Проверочная работа 

Физика Проверочная работа 

Химия Проверочная работа 

Биология Проверочная работа 

Технология Проверочная работа  

ОБЖ Проверочная работа, тест 

Физическая культура Сдача нормативов, освобожденные 

обучающиеся выполняют тест или реферат 
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